
36 PERCORSO DEL MONTE SEI BUSI
Lunghezza: 6,2 km Salita: 180 m

La partenza è a Ronchi dei Legionari, dalla piazzetta della frazione di Vermegliano, a sinistra 
guardando la chiesetta di Santo Stefano. Si sale lungo Salita Ugo Polonio facendo attenzio-
ne a svoltare a destra dopo 100 metri. Mantenendosi sempre a destra, tra le case, oltrepassare 
la linea ferroviaria quindi iniziare la ripida salita su cemento che porta sull'altopiano carsico. 
Dopo 170 metri dal sottopasso si svolti a destra raggiungendo in breve la traccia ben visibile 
del metanodotto. Giriamo a sinistra seguendola per circa 1.000 metri sino a un bivio. Qui 
prendere a destra raggiungendo la strada che collega Redipuglia a Doberdò del Lago. Svoltia-
mo a sinistra, poco dopo la strada diventa asfaltata e sulla destra troviamo il sito ricostruito 
della Dolina dei 500 o dei Bersaglieri. Proseguiamo lungo la strada asfaltata per 1.000 metri 
sino a un bivio. Girando a destra si sale sino alla cima del Sacrario militare di Redipuglia, noi 
svoltiamo a sinistra e in discesa, raggiungiamo con bel panorama sulla pianura isontina, le ca-

PUNTO DI PARTENZA:
PIAZZETTA SANTO STEFANO

Sacrario di Redipuglia
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CAMMINO 4 km/h 1h 33' 2 h 19 € 170 kcal

NORDIC WALKING 6 km/h 1h 02' 8 h 59 € 540 kcal

CORSA 10 km/h 37' 8 h 62 € 568 kcal

MTB 13 km/h 29' 2 h 17 € 153 kcal

Tempo Ore di vita in più Risparmio SSN Energia

se di Redipuglia. Senza oltrepassare il passaggio a livello 
svoltiamo a sinistra lungo Via delle Cave che seguiamo per 
720 metri. Dopo il sottopasso autostradale imbocchiamo la 
strada campestre che si stacca diritta davanti a noi e la seguia-
mo mantenendoci a sinistra al bivio che incontriamo dopo 660 
metri. Proseguiamo diritti lungo Via delle Mostegane per 670 
metri sino a raggiungere Via Monte Sei Busi, dove giriamo a 
destra e in breve siamo al punto di partenza.

Curiosità
Ugo Polonio, a cui è dedicata la salita che si percorre partendo dalla
piazzetta di Vermegliano, fu un volontario triestino che trovò la morte il 21
ottobre 1915 proprio al termine del valloncello che il percorso risale dopo il
sottopasso ferroviario. Per i suoi meriti gli venne assegnata da Vittorio Ema-
nuele III, re d'Italia la medaglia d'oro al valor militare.

Punti d'interesse.
Trincee e galleria del M. Sei Busi, Dolina dei 500, Sacrario Mili-
tare di Redipuglia, Landa carsica, Canale Dottori.

Dolina dei "500"

Galleria del M. Sei Busi

Carote crude
(100 g = 35 kcal)

Grassi 5%

Proteine 13%

Zuccheri 82%

486 g

1543 g

1623 g

437 g

Es.


